
FULL INFORMATIU EDUCACIÓ INFANTIL

Projecte: De la granja al plat.

Amb aquesta unitat d’indagació aprofundirem en el tema del menjar i descobrir el veritable
origen dels aliments; així evitarem que quan se’ls demana que dibuixin un pollastre, el dibuixin
a l’ast o quan se’ls demana d’on ve la llet, contestin que del supermercat.

Connectant la nova unitat d’indagació amb l’anterior, el primer dia apareixeran tots els aliments
que s’ha menjat “the very hungry caterpillar” i a partir d’aquí descobrirem què mengem les
persones, d’on provenen tots els productes que consumim i ens aproximarem al concepte
d’alimentació saludable.

Aquesta unitat d’indagació té una relació directa amb els ODS creats per les Nacions Unides i
promoguts com a objectius mundials per al desenvolupament sostenible.



A partir dels ODS i de la línia estratègica Compromís Social d’AUDE, el projecte educatiu de la
Institució Familiar d’Educació, el gran objectiu del qual partirem és:

El nostre planeta ens alimenta i cal cuidar-lo per no esgotar-ne les reserves i beneficiar-
nos-en tots.

Per acabar la unitat, ho celebrarem amb una sortida a la Granja Mas Bes i una festa ben
especial.

A través del pintor Giuseppe Arcimboldo en les sessions de llengua castellana descobrirem els
aliments que ens proporciona la terra i al llarg de les sessions d’anglès ens endinsarem en el
món dels aliments a través d’activitats que giren entorn de tradicions del país, com per
exemple, el tea time. Mitjançant aquestes propostes els infants també podran reflexionar quins
mitjans de transport intervenen perquè aquests aliments arribin a casa nostra.

Què cal portar?

- Ninos d’animals de la granja per posar al Minimón.

- Estris de la granja i aliments de joguina.

- Receptes saludables.

- Contes relacionats amb el projecte “de la granja al plat”.

- Fotos de la granja: eines, tipus de granges i animals.

- I4- Davantal i/o Barret de cuiner.

Tot ben marcat amb el nom.


